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LOI TAC GIA

Nam 1986 nhém cdn bé giang day Truong Dai hoc Kién tric, héi vién Hoi Kién
triic sw TP. Hé6 Chi Minh c6 xudt bdn quyén: "Nguyén ly cdu tao kién tric dén
dung". Nham phuc vu cho can bé thiét ké kién tric va sinh vién nganh kién tric -
x4y dung.

Nay do nhu cau cdi cdch dao tao dai hoc; sinh vién hoc theo hoc phan, chia khéa
hoc ra lam 2 giai doan.:

- (iai doan I: Hoc 2 nam ddu hoc phan khoa hoc co ban va co sé nganh.

- Giai doan II: hoc 3 ndm tiép theo, hoc phan chuyén mon va chuyén sdu cua nganh.

Néu sinh vién khong lén duoc giai doan II thi phdi ra truong. Do dé dé cho s6
sinh vién ra truong sém khi hoc xong giai doan I ¢6 mot su hiéu biét co ban vé
nganh nghé nén néi dung bai giang phai phu hgp vdi ting hoc trinh (15 tiét), chiing
téi bién soan gido trinh: "Nguyén ly thiét ké cdu tao cdc céong trinh kién truc”
cho phit hop vdi cdc yéu cau trén.

(Gido trinh nay chia lam 2 tap:

Tap I: Giai doan I:

Phéan co ban:

1. Khdi niém chung vé céu tao kién tric

2. C4du tao mong nha . 5. Céu tao cua
3. C4u tao tuong nha 6. Cdu tao san
4. C4u tao mdi nha 7. Cdu tao cau thang

Phan chuyén sdqu.:
- C4u tao nén mong va tuong
- Cdu tao cua va cdu thang
- C4u tao san va mdi
Tap 1I: Giai doan 11
Phan chuyén dé:
- Cdu tao nha khung
- Cdu tao kién tric nha céng nghiép
- Cdu tao kién truc nha noéng nghiép
- Cdu tao nha lap ghep
- C4u tao trang tri noi that
- Cdu tao kién truc chuyén biét
Péy la lan xudt ban dau tién theo cdi cach dao tao dai hoc, ching toi xin manh
dan viét ra dé kip thoi phuc vu cho sinh vién va cdn bé giang day. Rat mong déc gia
déng gop vy kién dé chung téi b6 sung hoan chinh trong lan tdi ban.

Nhém tac gia



Chuong |

NHUNG VAN DE CO BAN VE CAU TAO
CONG TRINH KIEN TRUC

§1 — Khai niém chung.

1~ Muc dich, yéu cau:

C4u tao nha dan dung la moén hgc nghién ciru thuc hién cac bd phan cua nha duge
lam bang vat liéu g1 ? Ché tao nhu thé nao nhim :

1-1 Bao dam sur lam viéc binh thudng cua céng trinh trong qua trinh su dung :
— Chéng du‘o‘c anh huong tac hai cua thién nhién.

— Chéng duge anh huong tac hai cua con ngudi va phai thoa man moi yéu cau sur
dung khac nhau cua con ngudi.

1-2 Bao dam cudng d6 cua tung b phan va toan bd cong trinh, pha hgp vai nguypn
ly chiu lyc, k&t cAu bén vitng.

1-3 Péng thai bao dam thdi gian xay dung ¢éng trinh ngin nhdt, vdi gia thanh ha
nhét, s¢ dyng vat liéu hgp 1y, cdu tao don gian va thi eéng thuan 14di.

2. Phuong chim thiét ké :

Thiét ké cAu tao va thiét ké kién tric cd tuong quan hitu cd chit che — Trong qua
trinh thiét ké kién trac khong nghi tdi kha nang cdu tao va su hgp ly cua no la khéng
thuec té, se gay ra lang phi. Pong thoi bién phap cfu tao t6t hay x4u cang co anh hudng
nhat dinh tdi yéu cdu st dung va nghé thuat tao hinh cia ngbi nha — Do do thiét ké cau
tao va thiét ké kién truc phai dong b6 nh&m dam bao can d6i gitra hai vé cua phudng

cham nganh xdy dung la : «BEN VUNG - KINH TE va THICH DUNG - MY QUAN -
hoéc KY THUAT va NGHE THUAT> cho toan b6 céng trinh.

3.~ Cac yéu t6 bén ngoai anh huong dén giai phap ciu tao kién truc:

Muén lya chon duge phuong an két cdu va vat liéu chinh xac, hop ly vé c4u tao,
ngoai viéc nghién ctu yéu cdu su dung cia ngdi nha, con phai chi y tdi cac nhan t6 bén
ngoai anh hudng tdi c4u tao nha.



Nhing nhan t6 ndy cé thé qui lai 2 loai :
— Anh hudng cua thién nhién

— Anh hudgng truc tié€p cua con ngudi
3-1: Anh huwong cua thién nhién :

Trong thién nhién nha cua luén chiu anh huong cua bic xa mit troi : mua, gio,
bao, sy thay déi cua khi hiu, cia nude ngdm cua djng dat va cac loai con tring — Anh
huong 1dn hay nho tuy theo diéu kién ty nhién cua tung khu va cac by phan khac nhau
cua nha.,

Khi hau thay déi c6 anh hudng rat I6n dén nha cua. J ving nhiét ddi, nhi¢t buc
xa mit trdi rat 16n, 1am cho nhiét d¢ trong phong thay déi 16n, vi vy tudng va mai cin
phai co cach nhiét t&t ; vi tri ca ca s6, cda di va hinh thice cua cia phai bao dam ngan
bic xa mét trdi va to chic théng gio tét.

o) vung khi hau lanh, nhiét 46 bén ngoai thip, dé dam bao nhiét d bén trong nha
binh thudng, tudng ngoai va mai cdn c6 kha ning chéng lanh nhit dinh ; dong thoi
chéng dugc cac hién tugng bang tuyét pha hoai cac cdu kién cua nha. g vung khi hau
thay d6i nhiéu, do syt co dan cua vat liéu con lam cho ban than mai va td&ing hodc chd
lién két gidta mai va tuong sinh ra cac vét nit — Ngoai ra con chi y tdi tac dung cua gid
d6i v4i tudng ngoai va mai déc. Mai déc biét cdn chi y chdng dt va té chic thoat nude
nhanh - O nhing ndi myc nude ngdm cao cdn dé phong thdm va hién tugng xam thuc,
do d6 chon vat liéu lam méng cin ¢6 kha ning chéng xam thuc ciia nudc va chéng tham
cho tang ham.

Ngoai ra ¢ nhitng noi c6 nhiéu con trang, dac biét nha két c4u g can co bié¢n phap
ch6ng méi, muc, mot dé chdng sy pha hoai cua cén trung.

3-2 : Anh huong cua con nguoi :

Nha thudng xuyén chiu anh hudng cua con ngudi, cé khi anh huong tryce ti€p tdi
chifc ning cia ngdi nha, cé khi hinh thanh din d4n va pha hoai két c4u cua nha.

Trong lugng ban than cac bé phin nha cua, trong lugng ngudi, dung cu gia dinh
va thiét bi, tac dung cua cac loai chdn déng do may méc sinh ra la nhing nhén té tat
y&u phai nghién ciu khi thiét k& k&t cdu va cdu tao nha. Trong qua trinh thiét k& kién
truc viéc chon vat lidu, phuong an ké&t cdu va bién phap c4u tao, tat nhién phai dam
bao dudi tac dung bat 1¢gi nhat cia ngoai lyc van bao dam bén chéc va 6n dinh.

Hoda hoan tryc ti€p anh hudng dén an toan tinh mang cua con ngugi va lam nha

cira bi pha hoai ; cho nén ¢ nhitng ngi dé sinh ra ngon lua nhu bép, san khau nha hat
v.v... ¢in co bién phap cdu tao dé phong chay.



Ngoai viéc phong ngua phat sinh ra hoa hoan, vé phuong dién cfu tao kién truc
cdn c6 bién phap phong hoa c6 hiéu qua nhu tudng trong nha bép, san nha va trin nha,
nén cac cfu kién bing gb ghn 6ng khoi cAn phai cb bién phap cfu tao phong hoa. O
nhimg noi dé phat sinh ra nguén lua cén lam cac cua phong hoa va man phong hoa.

_ O nhimg noi phat sinh ra tiéng 6n : tiéng 6t6, ti€ng may bay, loa phéng thanh...
déu c6 anh huong dén yéu cdu su dung cua con ngudi nén cén phai cfu tao cach am.
(Hinh 1-1).

4.- Cac by phan chinh cua nha va tac dyng cua no :

Nha la do cac cAu kién thdng dimg, cac bd phan ndm ngang, phuong tién giao théng
va cac by phan khac té hgp tao thanh.

CAu kién thdng ding gdm c6 mong, tudng, cbt, cua.

Cac bd phan ndm ngang gém : nén, san, mai (trong d6 c6 hé dAm hosc dan).

Phuong tién giao thong ngang nhu hanh lang, giao th6ng lén xﬁ6ng nhu ciu thang.

Cac b6 ph4n khac nhu : ban c6ng, 6 ving, mai hit, mang nudc.

Can ¢ vao tac dung co thé phan thanh cac bd phan sau: (Hinh 1-2)

4-1: Méng : |

Moéng la cdu kién o dudi d4t, né chiu toan b6 tai trong nha va truyén tai trong nay

xufng nén. Do d6 ngoai yéu cdu n dinh va bén chic, méng con phal co kha niang chéng
th&m, ch6ng 4m va chfng &n mon.

4-2 : Tuong va cft :

Tac dung chu yéu cua tudng la d€ phan nha thanh cac gian va la két cdu bao che
va chiu duge lyc cua nha.

Tudng va cot chiu tac dung cua san gac va mai, do d6 yéu cdu phai c6 dd cimg 1dn,
cudng d¢ cao, bén chic va 6n dinh. Tudng ngoai phai c6 kha nang chéng dugc tac dung
cua thién nhién nhu mua, ning, gio, bao, chéng dugc nhiét bitc xa cua mit trdi va co
kha ning cach am, cach nhiét nh4t dinh.

4-3 ; San gac

San gac dugc c4u tao bdi hé diAm va ban chiu tai trong clia ngudi, trong lugng cac
dung cy trang thiét bi s« dung — San gac tya lén tudng hay cét théng qua ddm — San
gac phai co d6 cing 16n kién c6 bén l4u va cach 4m — Mit san phai ¢6 kha niang chéng
mai mon khéng sinh ra bui, dé lam vé sinh va hé s§ hat nhiét nho ; ngoai ra c6 moét s6
noi yéu ciu san phai ¢6 kha niang chéng thdm va phong hoa tét.

44 : Mai



La bé phan ndm ngang ho#ic duge dit nghiéng theo chiéu nugce chay, dudge cdu tao
bdi hé ddm, dan va ban hodc ch4t Igp. Mai nha wita la bg phén chiju lye, dong thai la két
c&u bao che gdi tya lén tudng hodc cot théng qua ddm, dan do do yéu cdu két cdu cua
mai phai dam bao dugc bén l4u, khéng thdm nudce, thoat nude nhanh va cach nhiét cao.

- 4-5: Cuta sb, ciza di

Tac dyng cia cita s6 dé thong gi6 va 14y anh sang hodic ngén cach. Cua di ngoai tac
dung giao théng va ngin cach ra, cling ¢6 khi 26 mét tac dyng nhét dinh 1dy anh sang
va théng gi6. Do d6 dién tich ctra 16n hay nho va hinh dang cda cia phai thoa man céc
yéu clu trén — Thiét ké cfu tao cura can chia y phong mua, gio, lau chui thuén tién. Trong
mdt s& cong trinh, cifa con c6 yéu ciu phai cach 4m, cach nhiét va c6 kha nang phong
hoa cao.

4-6: Cau thang

Cdu thang cang l1a b phan nadm ngang dugc dit nghiéng dé tao phuong tién giao
thong theo chiéu thang dung ; c6 két cdu chiu bing ban hodc ban ddm - Yéu c4u ciu
tao phéi bén ving va kha ning phong hoa 16n, di 1ai d& dang, thoai mai va an toan.

' 4-7: Cdc b6 phdn khac : |

Ban céng, 6vang, mang nudc, 8ng khoi, logia... tuy theo vi tri déu phai c6 nhing
yéu clu va tac dung thich dang.

5.— Phan loai nha theo vat liéu :

Vat ligu xay dung hién c6 : g, gach, da, thép, xim#ng, cat, véi, bétoéng, béténg cot
thép... Tuy theo vat ligu lam két cdu chiu lyc chinh cua nha c6 thé phan thanh : két
cdu gb, k&t cdu béténg cbt thép, k&t cdu thép, va két cdu hon hyp.

5-1: Két cdu gb.

Thudng dung cét g3, ddm gd, san g, va hé théng két cdu mai bang gd, thuong chi
¢6 tac dung bao che va ngin cach - Loai nay tinh cing, tinh bén 1au déu kém, ton nhieu
gd nén chi dung ¢ nhing noi nhiéu gb va o néng thén.

5-2 : Két cdu bétong cbt thép :

Hé théng chiu lyc chinh caa nha : ddm, cft, san, mai lam bing bétong cét thép ;
tudng khong chiu lye chi ¢6 tac dung bao che. Hinh thic két cdu nay tén nhieu thép

va ximang, gia thanh cao ; do d6 né chi thich dyng d6i vdi nha céng cfng, nha nhieu
tang.

5-3 : Két cGu thép :

Hé théng chiu lyc chinh cua nha la ¢t thép, dam thép, vi keo theép ; tuong va sar
lam bang vat liéu khac. K&t cfu nay trong lugng nhe, kha ning chiu lye cao, bén 14u,



nhung t6n nhiéu thép - Trong nha dan dung néi chung it dung loai két cau nay.
5-4 : Két cdu hén hop :

a/~ Két cdu gach — g6 : V1 kéo gb, san gb. Tuong gach hodc cét gach chiu lue. So
vdi két cdu gb thi loai nay cling va bén hon, nhung so vdi loai két cdu khac thi tinh
cing va tinh bén 1au vln con kém do d6 cang it ding hogc chi dung cho nha mét tdng.

b/- Két cdu bétbng — gach : San mai lam bang bétdng c6t thép, tuong bang gach.
Loai k&t cfu nay kién c6, bén chéc, phong hoa va phong 4m déu tuong déi tét. So vdi
két cdu béténg c6t thép gia thanh re hon, tiét kiém duge ximang va thep. Day la loai
két cdu duge su dyng tuong déi nhiéu.

c/- K&t cGu bétbng c6t thép va thép : Hé thong chiu Iyc chinh cua nha : mai dan
bing thép — D4m, c6t bing béténg c6t thép. Loai két cdu ndy kién ¢6, bén chéic, chiu
dugc nhiét d6 cao, thuin tién cho viéc cong nghiép hoa. Dung nhiéu cho cac coéng trinh
cong nghiép, nha c6 nhiéu chédn d6ng lon.

§2- Khai niém vé két cau chiu luc cua nha dan dung.

1.- Yéu cau chung :
Chon phuong an két cdu chiu lye cua nha, cdn két hgp nhiéu yéu céu :
1-1: Yéu cdu vé két cdu ch_iu'lz,tc :

— Hgp ly vé phuong dién chiu lyc : Tuy ting loai c¢6ng trinh ma ta chon vat ligu
va hinh thic két cdu, bao dam tinh chéit lam viéc cda coéng trinh : 6n dinh, du cudng
dg, bén chic.

— D@ dang thi c6ng : tuy timg noi, vdi kha nang trang thiét bi va didu kién thi
cong ma ta chon két cdu chiu lyc cho phu hgp, bao dam thi céng dé dang, dung chAt
lugng yéu clu cua céng trinh.

— Bao dam gia thanh ha, pha hgp cac chi tidu kinh t& ky thu4t da dé ra.

1-2 : Yéu cau vé phuong dién kién tric :

Chon phuong an két cdu chiu lyc cua nha, cdn két hgp vdi yéu cdu kién tric :
a— Yéu ciu su dyung cua ngbi nha .

b— Yéu cu bd cuc mit bing, day chuyén

c— Yéu cdu cua nghé thuit x¢ ly mit ding

1-3: Yéu cdu vé phuong dién cdu tgo :



— Tuong ngin giua cac phong tudng doi day nén cach am tét.
— Pd cing ngang cua nha lon.

— Cura 88 md c6 thé tudgng déi 16n.

— C4u tgo logia dé dang.

Nhugc diém :

— Tudng ngang day va nhiéu nén tdn vét liéu, chiém nhiéu dién tich va ting tai
trong cua mong.

— Kha nang chiju lye cua tudng doc chua duge t4n dung.

~— B@ tri khéng gian cua cac phong khéng duge linh hoat, cac phong thudng phai
' bing nhau, néu khac nhau phai lam nhiéu loai panen.

Loai tudng ngang chiu lyc thich hgp véi didu kién khi hdu néng, gio bao nhiéu va
trinh d§ 14p ghép hay con thap. Thudng ap dung vdi cac nha nho, it tang va cac budc
nho hon 4M.

b/~ Tuong doc chju lyc : Két cdu chiu lyc chinh cua nha la tuong doc. Mai co
thé diing hinh thic ban vi kéo hodc cdu phong néu la nha mai déc.

Pé dam bao d6 bﬁ'ng ngang cua nha, cach mot khoang nhit dinh phai céjtufmg
ngang day la tudng 6n dinh ; thudng lgi dyng tudng cdu thang lam tudng 6n dinh. (Hinh
1-3b).

Loai ndy cé vu diém :

— Téan dyng duge kha ning chiu lyc cua tudng ngoai.

— Dién tich tudng ngang nho, tiét kiém duge vat liéu va dién tich.

— B4 tri mit bAng tuong d6i linh hoat, khéng bi han ché bdi ¢d panen.
Nhugc diém : |

— Tudng ngin gita cac phong tuong d6i mong, kha ning cach 4m kém.

— Cuta 86 md bij han ché.

— Né&u la mai déc thi dung gb tuong d6i nhiéu.

— Né&u la mai bing thi ton nhiéu xim#ng va thép.

Loai két cdu tudng doe chiu lyc thudng ap dyng nhiéu véi nha hanh lang gita.

¢/~ Tuong ngang va tuong doc chju lyc : Mbi tang déu 14y tuong ngang va
tudng doe chiu lue, san gac thitong chiu luc theo 2 phuong. Co khi con diing hinh thue
phén ting chiu luc.

Loai ndy thuong dung cho nha hanh lang bén. (Hinh 1-3c).
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2-2 : Hé thong két ciu khung chiu lyc:

a/ Khung khéng hoan toan (khung khuyét) : Trong cac ngbi nha gian tuong
d6i rong, hay mét biing phén chia cac gian khong theo mét quy tac nhat dinh, hé thong
k&t cu ciia nha ¢6 thé 1am hinh thitc khung khéng hoan toan dé chia san va mai. Ngoai
viéc 1gi dung tudng ngoai dé chiu Iyc c6 thé dung tudng trong hoic cot 1a két cdu chiu
Iuc c6 thé dung tudng trong lam két clu chju lye. Hinh thifc ndy mat bang bé tri tuong
déi linh hoat, nhung ding nhiéu bétong va thép hon so véi tuong chiu lyc lién két gitra
tudng va dam phice tap. g nhing noi dit yéu dé sinh ra hién tugng tudng va codt lan
khong déu, anh huong dén chit lugng coéng trinh. (Hinh 1-4a).

b/~ Khung hoan toan (Khung tron) : Két cu chiu lyc cua nha la dam va cot.
Tudng chi la két chu bao che, do d6 tudéng co thé dung vat liéu nhe, n dinh cha yéu
cua nha dya vao khung.

Vit liéu lam khung thudng lam béténg c6t thép va thép hoidc bang gb — Hinh thuec
két cdu ndy tru khung gd 1t dung trong cac nha dan dung binh thudng vi t6n nhiéu
ximing va thép, do d6 chi nén dung d6i véi nha & cao tdng hodic nha céng cong. (Hinh
1-4Db).

2-3 : Hé thong két cdu khong gian :

Trong cac nha dan dyng co yéu cdu khong gian 16n nhu rap hat, rap xiéc, nha an,
nha thé thao c6 mai...ngoai cac phuong an két cdu da néu trén ra, cang c6 thé ap dung
qui luit va nguyén tdc tao hinh cfu trac cua cac sinh thye vit theo phong sinh hoc kién
truc nhu :

— Suon khoéng gian 3 chidu : phong theo c&u tric cta dAu khdp xuong ddng vit.
(Hinh 1-5a). |

— Hinh thic mit x€p : phong theo cdu tric cua la budng, 1a dua. (Hinh 1-5b).

— Hinh thite vo mong : phong theo cdu tric caa vo trimg, vo so, so dong vat. (ITinh
1-50).

— Hinh thite két cdu day cing : phong theo cu tric cua mang nhén. (Hinh 1-5d).

Hé théng két cdu chiu luc khong gian thi c6ng va cfu tao phic tap. Tom lai chon
cac sd d6 chiu luc cua nha dan dung, ngoai viéc chu y téi hgp ly vé phuong dién chiu
lyc, d& dang thi cong va kinh t€. V& phuong dién céu tao cidn chu y tudng va mai phai
c6 kha néng git nhiét va cach nhiét nhdt dinh. San gac va vach ngén c6 kha nang cach
am cao. Hinh thuc cdu tao gian don, cac cdu kién va vat liéu dung réng rai, trong lugng
cac cdu kién khong 1on qua, hgp vdi didu kién thi cong.
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