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Lời nói đầu

Nhiều cơ quan giáo dục đã viết loại sách "Tóm tắt" hoặc "Hỏi - 
Đáp” ìioặc "Ôn thi" về các môn lỷ litận Mác  -  Lênin "nói chung, trong 
đó có Triêt học. Nhưng còn íĩ nơi soạn loại sách Bài tập cho các môn học 
này. Nlulng ỉìâm 80 thế kỷ trước tôi là người đầu tiên đề xướng soạn một 
cuốn "Bài tập Triết học Mác - Lênỉn ”, phần chủ nghĩa DVBC - đầu bài 
thì dịch từ sách của Liên Xô, còn bài giải và írả lời thì của tác giả Việt 
Nam. Được nhieii bạn đồng nghiệp hưởng ứng và Nhà xuất bản Sách 
giáo khoa Mác Lẽnin (lúc đó) nhiệt liệt ủng hộ, bộ sách '*Cãii hỏỉ và Bài 
ỉập ” gồm 4 tập đã lần lượt ra đời. Gần 30 năm trôi qua cuốn **Cãu hỏi 
và Bài tập ” này đã vắng bóng nì lâu trên thị trường sách, không tái bàn, 
cũng không ai viết thêm, viết tiếp nữa

Gần đãy một Nhà xitấĩ bản đã đe nghị các tác giả sủa chữa đe tái 
bản bộ sách này. Nhờ có dịp xem lại sản plĩẳm cũ của mình tôi nhộn ra 
những nhược điếm khá cơ bản trong nội dung một số bài tập và bài giải. 
Đó là tính kỉnh viện, lối chè sợỉ tóc làm ti(y cách nhìn hẹp hòiy không biện 
chứng đối với các trào lưu trỉếĩ học phương Tãy ngoài mácxiu chưa kể 
đến các liên hệ thực riễn ĩiay không còn phù hợp nữa. Nó có thế có tác 
dụng vôi các sinh viên chuyên triết mà ít có tác dụng vôi sinh viên các 
trường không chuyên triết.

Cuốn 'Triết bọc Mác - Lênin bài tập thực hành” (THMLNBTTH) 
đang có trong tay các bạn là một loại mới\ được biên soạn theo một tư 
duy mới mà tác giả có đôi lời trình bày với bạn đọc trước khi các bạn sử 
dụng nó.

Trước hết cần nói vắn tắt về các ý tưởng và ỉiguyên rắc biên soạn 
cuốn ^THMLNBTTH^' /ỉà.v.

Cuốn "'THMLNBTTH'" này được xem ỉà một công cụ đắc lực để 
thực hiện phương pháp dạy học tích cực (DHTC) trong môn Trỉếĩ học 
Mác - Lênin, rức là cằn thiếĩ cho giáo viên và sinh viên nơi nào đang 
chityến từccich dạy ĩììỊi động sang cách dạy tích cực mà yếu ĩố cốt lõi lồ 
sinh viên được ỉàm việc ĩícli cực và sáng rạo nhiều hơn ĩrong buổi học, 
Cùng với cuốn '*Bải giảng triết học'* viết theo nguyên tắc DHTC dùng 
cho sitỉlì viên tựlỉọc trưôc nghe Ịịiảỉìg (đang lưu hành nội bộ ở Trường



chúììg tôi) ĩìủ cuốn *THMLNBTTH" loại này dùng cho sinh viên ỉàm 
việc tíclỉ cực trước, rrong và sơu nghe giảng.

Các Tài ỉiệit năng cao rà  Bài tập trong sách này được biên soạn 
theo cách nào?

Trước hết chúng ĩôỉ chọn các tài liệu có thể làm nguyên liệu xây 
dựng các bài ĩộp Triết học. Tiếp theo là thiết kế nội dung các Bài tập 
triết học dựa trên nguyên liệu đã chọn. Do đó mỗi Bài tập triết học, thực 
chất ỉà gồỉu có 2 phần:

Mởđằii là một Văn bản triết học, hoặc vân bản chính luận khoa học 
có nội dung đề vộn dụng triết học. Sinh viên đọc hiếu được văn bản này 
clĩínlĩ là đã ìĩoàn thành một bài tập lý thuyết về môn học,

Sau đó là các Bài tập hoặc Sêmina mồ sinh viên muốn giải được 
phải đọc hiếu vãn bản, đong thời phải có kỹ năng thực hành tìiêt học đê 
plìãn ĩíclì văn bản đó theo góc độ triết học.

Các Văn bản Triết học và Bài tập Triết học được tìm kiếm, chọn lọc 
và xây dựng theo các hướng mục tiêu sau đây:

Khẳng định, mở rộng và làm phong phú các kiến thúc Triết học Mác
- Lênin thuộc chương trhĩlĩ, giúp sinh viên 'lĩìếií rõ hơn, cạ thê hơn những 
điêu đã vỉêt trong giáo trình Triêt h ọc .

Cập nhật và bố sung thông tin mới Ìiìĩấĩ góp phần ĩừỉig bước hỉệìĩ 
đại hoá nội dung môn Trỉếĩ học mà các Giáo ĩrình đã ốn định, không 
thay đôi kịp.

Gắn kiến thức Triếĩ học với thực tiễn đất nước VÀ thời đại, với cuộc 
sồng,

Gắn kiến thức Triết học với ỉ i ĩ Ị i C  ĩiêu đào tạo của khối trường (của 
từng trường Đại học và từng ngành đào ĩạo). ớ  đây là khối kinh tế - kinh 
doanh

Rèn ỉuyện kỹ năng thực hành Triết học, tức là kỹ năng sử dụng Trỉếĩ 
hoc làm công cụ nhận thức.

Tạo cơ hội cho sinh viên đựợc suy nghi mạnh dọìh có chính kiên



cấp bách và cũng hấp dẫn nhất Theo hường đò, cuốn 'THMLNBTTH” 
có cấu trúc nội dung như sau: (xem mục lục tong và mục lục ở từng 
chương)

Chương ỉ: Với 8 vãn bản, 9 bài tập và bài tập tình huống và 2 
Sêmina chỉ xoay quanh chủ đe "Triết học là gì?" nhằm thuyết phục sinh 
viên: tại sao họ cần học tốt môn Triết học Mác - Lêìĩin mặc dù họ không 
theo chuyên ngành triết học.

Chương II: Với 7 văn bảìĩy 7 bài ĩộp và bài tập tĩnh huống và 1 
Sêmina. Không đi vào mọi klĩía cạnh của moi quan hệ giữa vật chất với 
ỷ thức mà chì nhom làm rõ vai trò năng động của ỷ thức trong sản xuãt 
ngày nay và trong đời song, ở  đây có nhiều nhận thức mới trước đãy 
chưa nôi kỹ hoặc chưa nói đến.

Chương III: Với 13 văn bản, 14 bài tập và bàỉ tập tĩnh huống, và 3 
Sêmina, Không đỉ vào các khía cạnh ''kỉnh viện'' của phép biện chứng 
mà tập trung làm rõ tỉnh biện chứng trong cuộc sống hang ngày và trong 
thế giới hiện đại, chỉ ra hướng vận dụng các quy luật biện chùng ĩrong 
thực tiền.

Chương IV: Vời 9 văn bản, 9 bài tập và bài tập tình huống và 3 
Sêmina. Không đì vào mọi khía cạnh của hình thái kinh tê - xã hội, mà 
chỉ tập trung vào cấc chủ đề như: vai trò của trí tuệ, của sở hữu trí tuệ, 
của kinh tế tri thức, của cạnh tranh đôi đảu...Đây là thách thức hàng đãu 
khi Việt Nam hội nhập kinh tế quốc tế,

Chương V: Vôi 9 văn bản, 7 bài tập và bài tập tình huống, và 2 
Sêmina. Không đi vàỡ mọi klĩía cạnh của lý luận nhận thức, mà chỉ tập 
trung làm nải bật yêu cầu cấp bách phải đoi môi nhộn thúc, đổi môi tư 
duy trước một thế giời đằy biến động, khó dự báo, một thực tiễn rất phức 
tạp khó nắm bắĩ.

Chương VI: Với 9 vân bản, 15 bài ĩập và bài ĩập ĩình hnong và 2 
Sêmina. Kliỏỉìíĩ Ji vào mọi klìía cạnh cũo ỷ thức xả hội mờ chỉ tập ĩriíỉig 
làm nải bật ĩác động biện chứng giữa ỷ ĩbức xã hội vói tồn tại xả hội, 
giữa vân lĩoá và kinh íế, gỉữa kình tế và đạo đức, giữa toàn cầu lĩoá với 
bản sắc dãn tộc.

Chương Vĩĩ: Với 7 van bản, 12 bài tập và bài tập tình huống. Không 
đi vào tất cả cóc klĩla cạnh quen tlĩuộc của IVỈ/Ỉ dề giai cấp, vấn đề Nlỉà



nước mà chl tập trung đi vào nội dung mới, cấp bách dược quan tãm 
nlĩiềit trong vấn đề này,

Chương VIII: Vôi 4 văn bản, 2 bài tập và 2 Sêmina. Không đi vào 
mọi khía cạnh "Con người'* đã viết trong giáo trình, mà chỉ tập trung 
vào nìũaig thành quả tìm tòi mói chưa đưa vào giáo trìnìh những lo âu 
về sự suy thoải của con người vãn minh,

Tóm lại cuốn "‘THMLNBTTH** được biên soạn theo hưởng Triết 
học mở, I(ng dụng, thực hành và thực tiễn. Đây có thế sẽ lâ mộĩ săn chơi 
cho tư duy sáng tao của sinh viên đang học Triết học,

Do năng lực có hạn, còn ít kinh nghiêm viết loại sách này nên 
cuồn Bài tập khó tránh khỏi thiếu só t Kínlĩ mong bạn đọc lượng thú và 
vui lòng chỉ cho những sai lầm, thiếu sót cần khắc phục. Tác giả hoan 
nghênh và biết ơn mọi ỷ kiến phê bình,

Tôi trân trọng cảm ơn các tác giả đã có bài viết mà tôi trích dẫn 
và sử dụng trong cuốn sách này.

Tôi chãn thành cảm ơn hai giảng viên Ngiiyen Thị Tâm vổ Đỗ 
Tlĩuỳ Giao đã nhiệt tììĩh giúp tôi hoàn thành bản thảo cuốn sách này,

Điện thoại liên hệ: 8.261.824 và 918. 45.44

Hànội^,Hè2005 
Nhà giáo NGUYEN ĐĂNG QUANG 

Khoa Triết học và Khoa học xã hội 
Trường Đại học Dân lập Quản lý - 

Kinh doanh, Hà Nội



CHƯƠNGI

t r iẾt  h ọ c  l à  g ì ?

VĂNBẢN 1 

TRIẾT HỌC LÀ GÌ?
Thưa tiến SĨ Adler,
Tôi không hiếu thuật ngữ "triết học bao hàm nghĩa gì. Hình như nó 

không có một chủ đề xắc định nào như trong các khoa học và các nghiên 
cứu kinh viện, Phải chăng triết học bao gồm nhiều tĩnh vực tri thức ? Hay 
nó chỉ đơn thuần là tư tưởng, không có một đoi tượng riêng biệt nào? 
Triết học có phải là mộĩ khoa học mang đến CÌĨO ĩa tri thức chac chắn và 
chính xác, hay chỉ là nghệ thuật suy nghĩ? Tại sao chúng ta không thế 
đong thuận vôi nhau về mục đích của một nỗ lực mà nhãn loại theo đuổi 
hàng ngàn năm nay?

J .p . *
J.p. thân mén,
Sở đĩ khó định nghĩa triết học là vì có quá nhiều cái nhìn khác nhau 

về nội dung và sứ mệnh của triét học. Một mặt, nó được uình bày như là 
tri thức nền tảng về tự nhiên và xã hội; mặt khác, như là sự hướng dẫn đén 
một đời sống tốt đẹp. Thời Trung cổ triét học bị xem như con sen của 
thần học; thời nay, nhiều người vẫn xem nó như một trỢ thủ cho khoa hộc 
xã hội và khoa học tự nhiên.

Thuật ngữ "triét học" theo nghĩa đen là lòng yêu lĩién sự thông thải, 
theo đó triết học là một tham vọng tìm kiếm hơn là một cái kho chứa 
đựng tri thức tìm được và có the truyền giao được. Socrates chỉ rõ rang 
triét gia là người yêu mến sự thông thái, chứ không sở hữu nó.

Socrates còn làm cho cung cách của triếl gia thêm cụ thể khi nói 
rang một đời sống không được khảo chứng thì không đàng sống và 
chúng ta nên theo đuoi mọi chứng lý đcn cùng khi chưa ngã ngũ. Luôn



luôn tìm kiếm, luôn luôn nahi vấn là Ihái độ căn bản trong sinh hoạt triết 
học. Nó cũng cho thấy mộl ý hướng luân lý của một đời sống tót đẹp vốn 
là đièu cần nhấn mạnh luôn mãi trong triết học.

Aristotle trình bày nội dung của triết học bằng một khối lượns tác 
phẩm phons phú đồ sộ. ông phân chia triết học thành những chuyên 
ngành khác nhau. Đứng trên tất cả là "đệ nhất triét học", hay Siêu hình 
học, vốn là tri thức về nguyên lý và những nguyên nhân tối hậu. Sự nhấn 
mạnh Siêu hình học như vậy cũng đóng vai trò chính yếu trong triết học.

Vào thời hiện đại, bản chất của tri thức và cơ cấu của tâm trí đưỢc 
coi là quan trọng hàng đầu. Immanuel Kant^'), người đi đầu theo đường 
hướng này, phân biệt một bên là tri thức thực nghiệm có sẵn đối với khoa 
học tự nhiên và một bên là tri thức thuần lý chỉ có thể đạt được bằng triết 
học. Hiện nay người ta bàn cãi rất nhiều về vai trò tương đối của triết học 
và khoa học. Chính là vối khoa học, chứ không phải triết học, mà người 
ta đi tìm tri thức căn bản. Một trong những trường phái ưiét học mạnh mẽ 
nhất, chủ nghĩa Thực chứng, cho rằng chỉ có khoa học thực nghiệm mới 
là ưi thức thực sự, và rằng triết học chỉ còn đóng vai ưò giải nghĩa và phê 
phán các khoa học này.

Quan điểm của tôi là, triết học là một loại tri thức đặc biệt có tính 
minh triết. Nó đem đến cho ta minh triết về bản chất con người, về ihế 
giới, về Thượng Đế, về đời sống tốt đẹp và xã hội tốt đẹp. Nó đem ra ánh 
sáng thắc mắc căn bản về yếu tính của vạn vật và cứu cánh cuộc đời. Do 
đó, nó đứng trên khoa học, cả về lý thuyết lẫn thực hành, vì khoa học chỉ 
đề cập đến những vấn đề bên ngoài và kém quan trọng hơn.

Theo quan điểm này, triết học là mối bận tâm của tất cả mọi ng
ười. Nó không phải là một ngành học đặc biệt, đòi hỏi phải tinh thông 
một phương pháp luận phức tạp, toán học cấp cao, hoặc máy móc tinh 
vi. Triết gia đích thực là một con chim lạ hiếm, đó là vì ông ta đã dâng 
hiến hét mình và suốt đời cho việc theo đuổi minh Iriét giữa một thế 
giới đầy sự xao lãng. Tuy nhiên, mọi người có thể đáp lại tiếng gọi này, 
thì chỉ có hai điều duy nhất mà một người cần có đe trở thành triết gia.

l.Immanucl Kant (1724 - 1804): Tricl gia Đức, là người làm dào lộn đường hướngTricl 
học Tây phương với lác phảm CritiíỊue o f Ptire Reason (Phê plián Lý tính Ihuàn túy; 
1781)


